
in Kooperation mit dem 
Gutenberg Lehrkolleg

Liebe Studentinnen, liebe Studenten, 

ich freue mich sehr, Sie zur Nacht der Haus-
arbeiten der Universitätsbibliothek Mainz 
einladen und begrüßen zu dürfen! Schon 
zum sechsten Mal findet dieser besondere 
Abend nun statt, das zweite Mal zugleich 
auch auf unserem Campus in Germersheim.

Irritierend, diese Kombination von ‚Nacht‘ und ‚Hausarbeit‘. 
Wenigstens könnte man ja nachts verschont bleiben vom Wer-
keln an Studienleistungsnachweisen. Dass wir gerade bis in die 
Nacht hinein einen bunten Strauß von Veranstaltungen rund 
um das Thema Hausarbeit anbieten, hat seinen Grund genau 
darin: Das Verfassen einer wissenschaftlichen Hausarbeit ist 
viel mehr als ein Abarbeiten eines Arbeitsauftrags. Es ist ein 
komplexer Prozess, der verschiedenste Bereiche des akade-
mischen Lebens umfasst. Es hat zu tun mit fachlichen Dingen 
wie Literaturrecherche und Zitierweisen, es geht aber immer 
auch um Selbstorganisation, um Umgang mit Blockaden und 
Stress, um Motivation und Kreativität. 

Wir möchten Sie einladen, in kleinen Workshops und offeneren 
Formaten zusammenzukommen, um sich Wissen und Anre-
gungen zu holen, um Erfahrungen zu machen und auszutau-
schen. Wir wollen Raum geben, Ihre individuellen Schreib- und 
Motivationsstrategien und ihr persönliches Zeitmanagement zu 
entwickeln – damit das Verfassen einer Hausarbeit nicht stres-
sige Pflicht ist, sondern ein intellektuell und kreativ erfüllender 
Prozess werden kann! 

Bereichernde abendliche Stunden wünscht 
Ihnen Ihr 

Schirmherr Univ.-Prof. Dr. Stephan Jolie 
(Vizepräsident für Studium und Lehre der JGU)

INDIVIDUELLE
RECHERCHE- 
BERATUNG

VERPEILT?
MACHT NIX –
WIR HELFEN!

6. NACHT DER
HAUSARBEITEN

DONNERSTAG 

25. JANUAR 2018
AB 16:00 UHR

ZENTRALBIBLIOTHEK

Mit freundlicher Unterstützung durch die folgenden 
Bereiche der Johannes Gutenberg-Universität Mainz:

Allgemeiner Hochschulsport (AHS)

Allgemeiner Studierendenausschuss (AStA)

Projekt Lehren – Organisieren – Beraten (LOB)

Psychotherapeutische Beratungsstelle (PBS)

Zentrum für Datenverarbeitung (ZDV)

Zentrum für Qualitätssicherung und -entwicklung (ZQ)

Vielen Dank auch an unsere externen 
Kooperationspartner:

Augenschule Buchheit, Bildungsstützpunkt, Lizé Ludwig,  
Katja Möschl, Ottilia Wielvers, Stimmbewusstsein,  
Unternehmensberatung und Managementtraining  
Dr. Alfons Heinz-Trossen

Ihr habt Interesse an einer persönlichen 
Beratung, abgestimmt auf Euer Thema?

Dann meldet Euch bitte vorab an.  
Unsere Fachreferentinnen und - referenten 
vereinbaren gerne einen Termin mit Euch.

www.ub.uni-mainz.de/rechercheberatung

Fotograf: Andreas Funabashi

 info@ub.uni-mainz.de
 www.facebook.com/ub.mainz

 @UBMainz 

www.ub.uni-mainz.de/NdH2018



 PROGRAMM
ZENTRALBIBLIOTHEK

6. NACHT DER
HAUSARBEITEN

16:00

18:00

19:00

20:00

21:00

22:00

17:00

SCHULUNGSRAUM ZB

Erfolgreiche  
Literaturrecherche

Julia Loeschke,  
UB, 45 Min.

Literaturverwaltung 
mit Citavi

Elke Weiner, UB, 45 Min.

Literaturrecherche 
für die Geisteswis-
senschaften

Karen Stuckert,  
UB, 45 Min. 

Informationsbewer-
tung für die Geistes- 
und Sozialwissen-
schaften

Markus Görtz, UB, 45 Min. 

Literaturrecherche 
für die Naturwissen-
schaften

Dr. Ulrike Burkard, 
UB, 45 Min.

Literaturrecherche 
für die Sozial- und 
Wirtschafts- 
wissenschaften

Sabine Kroll, UB, 45 Min.

PowerPoint: 
Eine kurze Einfüh-
rung

Daniel Fröb, Projekt 
„BLIK“, UB, 45 Min.

GRUPPENARBEITS-
RAUM 1

Referate überzeu-
gend präsentieren – 
Körpersprache und 
Stimme in der Vor-
tragssituation

Gabriele Schweickhardt, 
Stimmbewusstsein,  
90 Min. 

Augentraining

Martina Buchheit,  
Augenschule Buchheit, 
45 Min. 

Brainfood – das rich-
tige Essen für mehr 
Konzentration und 
Leistungsfähigkeit

Ottilia Wielvers, 45 Min. 

Vortragen und 
Präsentieren auf 
Englisch

Lizé Ludwig, 90 Min.

GRUPPENARBEITS-
RAUM 2

Themenfindung mit 
kreativen Methoden

Kerstin Rüther, 
Projekt PHILIS, 90 Min.

Kreatives Schreiben

Kerstin Rüther, 
Projekt PHILIS, 90 Min.

Between Piles of
Literature and a 
Blank Piece of Paper – 
Reading and Orga-
nizing Strategies for 
Starting Your Paper

Yasmin Djabarian,  
Campusweite Schreib-
werkstatt, ZQ, 90 Min.

Literaturberge bewäl- 
tigen und zum eige-
nen Text kommen – 
Lese- und Organisati-
onsstrategien für die 
Anfangsphase

Dr. Nora Hoffmann, 
Campusweite Schreib-
werkstatt, ZQ, 90 Min. 

Mit Zeitmanagement 
entspannt durchs 
Studium

Katja Möschl, 
90 Min.

Prokrastination er-
folgreich bewältigen

Kira Bracker / 
Viktoria Husse, 
PBS, 120 Min.

LESESAAL 1

Tools zum  
wissenschaftlichen 
Schreiben

Isabel Binzer /  
Andrea Kallenberg, 
Campusweite Schreib-
werkstatt, ZQ, 90 Min.

Tools zum  
wissenschaftlichen 
Schreiben

Isabel Binzer / 
Andrea Kallenberg, 
Campusweite Schreib-
werkstatt, ZQ, 90 Min.

Crashkurs: Wissen-
schaftliche Arbeiten 
formatieren mit Word

Sandra Zender, 
ZDV, 45 Min.

Crashkurs: Wissen-
schaftliche Arbeiten 
formatieren mit Word

Sandra Zender, 
ZDV, 45 Min.

LESESAAL 2

Der fremde Geist 
in meinem Text. 
Zitieren und Bele-
gen in schriftlichen 
Arbeiten

Tina Rotzal / Dominik 
Schuh, Projekt „Aka- 
demische Integrität“, 
UB, 90 Min. 

HALLE
TREFFPUNKT

Kaffeebar 
 
Text Café 
AStA 
 
Hilfe beim Zitieren 
und Belegen

Tina Rotzal / Dominik 
Schuh, Projekt „Aka-
demische Integrität“, 
UB 

HALLE GALERIE (RAUM 
01/151 UND 01/155)

Schreibberatung

Lisa Scholz/Arnold  
Wittenhagen,  
Campusweite  
Schreibwerkstatt, ZQ

Schreibberatung

Lisa Scholz/Arnold  
Wittenhagen,  
Campusweite  
Schreibwerkstatt, ZQ

Bitte am
Türaushang
reservieren!

Bitte am
Türaushang
reservieren!

Individuelle 
Beratung zur 
Literaturrecherche

GALERIE (RAUM 
01/157 UND 01/163)

Anmeldung 
bitte unter:
ub.uni-mainz.de/ 
rechercheberatung

Kurzurlaub für 
die Seele: 
Entspannende 
Gesichtsmassage 
Antonietta Ciaravolo, 
UB

RAUM 00/233

Anmeldung ab 
15:30 Uhr an 
der Kaffeebar 
in der Halle

RAUM 00 / 235

Effiziente Lesetech-
niken  
für Geistes- und 
Sozial- 
wissenschaftler

Christiane Stütz, 
Bildungsstützpunkt,  
90 Min.

Stressbewältigung 
nach östlichen 
und westlichen 
Methoden 

Dr. Alfons Heinz-Tros-
sen, 90 Min.

Yoga nach dem 
Büffeln

Christiane Kinzelbach, 
AHS, 45 Min.

Yoga zur Nacht

Christiane Kinzelbach, 
AHS, 45 Min.


